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Heilpflanzenfamilien 
 

Doldenblütengewächse, Kreuzblütengewächse 
wwiirrdd  vvoomm  EEMMRR  aallss  PPhhyyttootthheerraappiiee--WWeeiitteerrbbiilldduunngg  aanneerrkkaannnntt    

 

 

 
 

Inhalte 
Sie lernen diese zwei Pflanzenfamilien vertiefter 

kennen und bestimmen. Dazu beschäftigen wir uns 

mit folgenden Themen: 

Blütenformeln, 

Bestimmung, Beschreibung, Anwendungsformen,  

Verwechseln, Hauptinhaltstoffe, Heilwirkung, 

Anwendung, Nebenwirkungen, Kontraindikation  

und Giftigkeit 

 

Datum:   nach Abmachung oder Website  

 

Kursort:  Sattel, Herreneggstr. 1  

Zeit:   9.20 Uhr bis 17.00 Uhr  

Kosten:  Fr. 190.- inkl. Mittags-Kräutersuppe, Brot, Getränk, 

und Kursunterlage  

Mitnehmen: mindesten 2 Doldenblütler 

Anmeldung: https://www.heilpflanzenfrau.ch/kontakt/anmeldungen/ 

 
Max. 6 Teilnehmende 

 

Mit der Anmeldung akzeptieren sie die Allgemeinen Bedingungen. 
Siehe www.heilpflanzenfrau.ch/Kurse 
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